Programma Stralingsarme Kampeerweek Maashorst 2026

(Versie 20-7-2026. Wijzigingen voorbehouden)

Woensdag 19 en donderdag 20 augustus

Welkom vanaf woensdag 14.00 uur op het Kampterrein. Er is geen officieel programma, maar er
zullen zeker activiteiten ontstaan.

Vrijdag 21 augustus: Lezingen van Paul Lammerts en Sylvia Slegers

11.30-12.30 uur

14.00-15.00 uur

Paul Lammerts van EMV Bewust: Praktijkpresentatie: ‘Hoe verloopt een
EMV-meting?’

Sylvia Slegers over haar nieuwste boek ‘Hoe slim wil je zijn?’

Zaterdag 22 augustus: Landelijke Contactdag Stichting EHS

Thema: Toegankelijkheid en Stralingsbelasting

9.00-10.00 uur

Ochtendprogramma

10.00-10.15 uur
10.15-10.45 uur

10.45-11.45 uur

11.45-12.15 uur

12.15-13.00 uur

13.00-14.30 uur
Middagprogramma
14.30-16.00 uur
18.00-19.00 uur
Avondprogramma

19.30-21.00 uur
21.00-23.00 uur

Inloop en koffie en thee / ontbijt

Welkom, kennismaken en praktische zaken dagvoorzitter
Stand van zaken Stichting EHS — Chantal Halmans

Presentatie en gesprek omtrent Toegankelijk Bankieren Thijs Hardick ism
medewerker ASN

Pauze en mogelijkheid om stands te bezoeken

Ontwikkelingen in stralingsbelasting Frank Zweers en Lizzy Weeber EMF
kaart NL

Lunch en mogelijkheid om stands te bezoeken

Keuze uit diverse workshops. Deze worden later nog ingevuld.

Diner

Avondwandeling
Muziek en dans — Chantal en Johan



Zondag 23 augustus: Internationale dag

8.00-9.00 uur

Word wakker met Yoga - Vincent

Thema: van min naar plus

9.00-10.00 uur
Ochtendprogramma

10.00-10.30 uur

10.30-11.30 uur

11.30-12.00 uur

12.00-13.00 uur

13.00-14.30 uur
Middagprogramma
14.30-16.00 uur

16.30-17.30 uur

18.00 - 19.00 uur
Avondprogramma:

20.00-tot ??

Inloop en koffie en thee / ontbijt

Opening dagvoorzitter — Update Europeans for Safe Connections Rob van
der Boom (voorzitter ESC)

Schrijver, filosoof en filmmaker Floris van der Pol vertoont zijn nieuwe
essayfilm 'We were raised offline'. Vervolgens gaan we in gesprek over
hoe we ons kunnen verzetten tegen de macht van big tech.

Pauze en mogelijkheid om stands te bezoeken

‘Alles in de natuur is hyper elektrosensitief’. Sander Funneman en Anne-
Marie Meevis nemen ons mee op een reis waarin duidelijk wordt dat alles
in het ecosysteem functioneert door- en gevoelig is voor natuurlijke
elektriciteit en magnetisme. ’s Middags geven Sander en Anne-Marie een
vervolgworkshop over dit onderwerp.

Lunch en mogelijkheid om stands te bezoeken

Keuze tussen diverse workshops

Volksdansen. Wat is verbindender dan gezamelijk dansen. Door de
simpele passen komtiedereen hiermee weg.

Diner

Open podium. Meld je ter plekke aan bij de inschrijfstand

Maandag 24 augustus t/m woensdag 26 augustus

Je bent welkom om te blijven kamperen tot woensdag 12.00 uur. Er is geen officieel programma,
maar er zullen zeker activiteiten ontstaan.



Toelichting op het programma en biografieén sprekers

Paul Lammerts “Praktijkpresentatie: hoe verloopt een EMV-meting?”

Tijdens deze presentatie laat Paul Lammerts van EMV Bewust zien hoe een EMV-meting in de
praktijk verloopt. Hij toont de belangrijkste meetapparatuur, legt uit welke elektromagnetische
velden worden onderzocht en voert enkele eenvoudige metingen uit. Daarbij vertelt hij hoe hij
mogelijke bronnen opspoort, meetwaarden beoordeelt en onderzoekt welke praktische
verbeteringen mogelijk zijn. De nadruk ligt op meekijken, ervaren en begrijpen wat er tijdens een
meting gebeurt. Ook laat Paul zijn reisrouter zien. Deze mobiele 4G-router kan op afstand van de
gebruiker worden geplaatst, terwijl de internetverbinding via een kabel wordt doorgegeven. Zo
kunnen mensen die gevoelig zijn voor draadloze signalen mogelijk toch gebruikmaken van
mobielinternet.

Een toegankelijke en praktische presentatie voor iedereen die wil weten wat een EMV-meting
inhoudt en hoe deze in de praktijk wordt uitgevoerd.

Sylvia Slegers over ‘Hoe Slim wil je zijn?’

De zoektocht naar de schaduwkanten van 'draadloos’ begon
voor Sylvia Slegers rond de eeuwwisseling, omdat ze
destijds in toenemende mate vraagtekens kreeg bij de
veiligheid van deze technologie. Niet in de laatste plaats
omdat ze, in haar werk als docent in het voortgezet en
beroepsonderwijs, ongeveer gelijklopend met de opkomst
van de mobiele telefoon en draadloos internet, steeds vaker
leerlingen en studenten met hoofdpijn, slapeloosheid en
concentratieproblemen voor zich had.

Ze vroeg zich af of dat iets met elkaar te maken zou kunnen
hebben. Dat deed haar besluiten om dieper in de materie te
duiken, waarbij ze stuitte op een veelheid aan onafhankelijk
wetenschappelijk onderzoek dat haar vermoedens
bevestigde. Dat was behoorlijk schrikken. Daarom richt ze
zich sindsdien op het vergroten van kennis over de risico’s
van schermgebruik en straling, 0.a. door het schrijven van artikelen en het geven van
presentaties en interviews. Meer info: https://www.opnaareenstralendetoekomst.nl




Floris Leest: ‘We were raised Offline’

Floris van der Pol (1991) is een schrijver, filosoof en
filmmaker die al tien jaar vrijwillig leeft zonder
smartphone. In zijn rol als offluencer onderzoekt hij hoe
we massaal verslaafd zijn geraakt aan het internet en hoe
we daar los van kunnen komen. Hij zal stukken laten zien
van zijn nieuwe essayfilm 'We were raised offline' en in
gesprek gaan over hoe we ons kunnen verzetten tegen de
macht van big tech. Meer info kun je hier

vinden: https://florisleest.nl/

Sander Funneman en Anne-Marie Meevis ‘Alles in de natuur is hyper
elektrosensitief’

Vanwege mogelijk internationale deelname, zal de lezing en workshop plaatsvinden in het
Engels, met waar nodig Nederlandse vertalingen.

Ochtend lezing ‘Alles in de natuur is hyper elektrosensitief’

Het standaard denkkader in onze cultuur — en waar we allemaal mee opgevoed zijn —is dat alles
fysiek en chemisch is. Maar wetenschappelijk onderzoek onderbouwt inmiddels dat
elektromagnetisme alomtegenwoordig is en dat alles in het ecosysteem functioneert door en
gevoelig is voor natuurlijke elektriciteit en magnetisme; bacterién, bijen, bomen, mensen,
vissen, vogels, etc. ...alles in de natuur is hyper elektrosensitief. Sander’s nieuwste boek
Elektrisch Leven —in het Engels uitgegeven onder de titel Electric Life —vormt voor deze lezing de
leidraad om het ABC van het ecosysteem te openen, waardoor mogelijk ruimte ontstaat voor
een hernieuwd gevoel van verbondenheid met de natuurlijke wereld en vertrouwen in de
sensitiviteit van je eigen systemen.

Middagworkshop: ‘In verbinding met de grotere context’

Natuurlijke elektrische processen vinden voortdurend plaats
in ons lichaam en komen tegelijkertijd tot uiting in het
menselijk sfeerveld. Tijdens deze workshop nemen Sander en
Anne-Marie je mee om samen de stille elektrische
dynamieken te verkennen waardoor mensen beinvloed en
onderhouden worden — zoals de constante elektrische input
van zowel de aarde als de zon die een rol spelen in onze
fysieke en mentale staat. In het licht van die grotere
energetische context blijkt alles met elkaar in verbinding te
staan en wordt de vraag opgeroepen: is elektrogevoeligheid
wellicht niet zozeer een kwaal maar een voorwaarde om op
andere niveaus met de natuur en de grotere context te communiceren? Is het vergroten en
verdiepen van onze elektrogevoeligheid wellicht een belangrijke eigenschap in voorbereiding op
een toekomst met meer energie?




Over Sander Funneman

Sander Funneman begon zijn carriére als docent algemene
economie en statistiek in het hoger beroepsonderwijs. Als
onderzoeksjournalist richtte hij zich decennialang op de
onzichtbare energiedimensie van het leven en schreef
daarover verschillende boeken, waaronder Elektrisch
Ecosysteem en Elektrische Context. Hij is ook co-auteur met
verschillende wetenschappers en experts op gebieden zoals
de bio-elektrische eigenschappen van bomen en levert
regelmatig bijdragen aan Optimist Magazine. Tijdens de
kampeerweek is hij samen met zijn vrouw Anne-Marie
uitgenodigd om inzichten en kennis met ons te delen. Met een
kleurrijke mix van onder andere filmfragmenten, verhalen en
oefeningen, creéren zij op boeiende en toegankelijke wijze
een belevenis die zowel wetenschappelijk onderbouwd als inspirerend is. Wil je meer weten,
bezoek dan www.electriclifebook.com of volg Electric Life op LinkedIn of Instagram.

Deze week is georganiseerd door: Stichting EHS

Stichting
SN



